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Il Centro per le Famiglie Diffuso del Con.l.S.A. “Valle di Susa”

Azianda Sanitaria Locale
di Collegno @ Pinoroio

Il gruppo nasce con I'obiettivo di affiancare i genitori perché rimangano,
anche se separati, punti fermi nella vita dei figli e continuino a prendersi cura
dei loro legami familiari.

5 incontri in piccolo gruppo, svolti online, per condividere i temi e le
esperienze comuni alle separazioni, quali ad esempio:

¢ La comunicazione con i figli e con I’altro genitore
e Strategie di riorganizzazione della vita familiare
e Le emozioni e i sentimenti che accompagnano 1a vicenda
separativa
e Il conflitto e le due case
e Irapporti con nonni, zii e nuovi compagni
e Altri temi che potranno emergere dal gruppo

Gli incontri, a cadenza quindicinale, saranno condotti da operatori formati in conduzione
di gruppi, in un clima confidenziale e riservato. L’invito € rivolto al genitore oppure alla coppia
genitoriale.

Il ciclo di incontri ha un costo complessivo di 25 euro da versare su conto corrente
bancario, intestato a Con.I.S.A. “Valle di Susa”

IBAN: IT 20 G 03069 31060 100000300069

Causale: Adesione Gruppi di Parola - contributo spese

Per chi fosse interessato ad avere maggiori informazioni o iscriversi, &€ possibile inviare una
mail a: centroperlefamiglie@conisa.it oppure contattare al numero di

telefono 338/8567515.




