COMAS.A. “Valle di Susa" Scheda - Progetto
Prot. n° 2SFG
Del

T RPR 28T SCHEDA - PROGETTO
INTERVENTI DI PROMOZIONE E SOSTEGNO DEL VOLONTARIATO

VII BANDO
ORGANIZZAZIONE RICHIEDENTE
Denominazione: Associazione “MANI PER VOLARE”
Sgde Legale Buttigliera Alta, via Capoluogo, 6

SEZIONE DI ISCRIZIONE NEL REGISTRO
1 X socio-assistenziale

0O sanitaria
Q0 impegno civile, tutela e promozione dei diritti

TITOLO DEL PROGETTO:
“ANCORA INSIEME”

REFERENTE OPERATIVO DEL PROGETTO: DORE Grazia Maria

- INDIRIZZO PER EVENTUALI COMUNICAZIONI:

Buttigliera Alta c.so Laghi, 41/6 Tel. 3485826215 Fax 011 93211577 e-mail gd.lovo@tiscali.it

SEDE DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO: Buttigliera Alta c.so Laghi 41/6
ENTE TERRITORIALE DI RIFERIMENTO 2 cui & stato presentato il progetto:

Con.LS.A. “Valle di Susa — Consorzio Intercomunale Socio-Assistenziale Valle ¢i Susa
Ente Gestore delle Funzioni Socio-Assistenziali. . . ;
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DURATA DEL PROGETTO/ATTIVITA®

Durata del progetto in mesi |12]

LT Periodo di realizzazione del progetto: da Settembre 2011 ad Agosto 2012

AMBITI PROGETTUALI
Barrare le azioni prioritarie previste dal progetto:

a  Sostegno diretto a persone in difficoltd quali anziani fragili, malati psichiatrici, disabili.
Supporto alla domiciliarita, servizi di sollievo per famiglie con persone non autosufficient,
interventi nel campo della continuitd assistenziale atiraverso la realizzazione di progetti quali:
progetti in favore di persone che vivono e vogliono continuare a vivere nella loro casa con
particolare riguardo alle zone di montagna, domotica;

= progeiti finalizzati al rientro a casa dall’ospedale per sostegno al recupero e/o al
mantenimento dell’autonomia, interventi in famiglie con persone non autosufficienti;

= progetti a sostegno degli anziani “fragili” in periodi di emergenze climatiche (a decorrere
dall’estate 2011);

¥ soggiorni, attivita diurne, week-end di sollievo;

valorizzazione delle reti tra famiglie e singoli;

= gruppi di auto-mutuo aiuto.

O Sostegno alla famiglia € al minori

o Imterventi a favore della popolazione nomade

0 X Interventi volti alla soddisfazione di bisogni primari-di famiglie e singoli in grandi
situazioni di disagio, marginalitd e povertd al fine di favorire Pintegrazione sociale ed

" economica mon limitatamente al mero sostegno finanziario (a decorreré dal mese di
agosto 2011 se gia finanziati con il Bando Straordinario Volontariato anno 2010 della

Provincia).

Barrare N° indicativo
la casella | utenti previsti
3
4

Target di utenza del progetio

Anziani

Minori

Famiglie

Adulti in difficolta
Dipendenze
Patologie e degenze
Altro (specificare)

10

ullinlin)lx/Pin| P
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BREVE DESCRIZIONE DEL PROGETTO/ATTIVITA

CONTESTO

L’Associazione “Mani per Volare”, attiva dal 2004, ha come territorio di riferimento la Bassa Valle
di Susa, con particolare attenzione al Comune di Buttigliera Alta, dove ha la propria sede.
Non ha scopi di lucro e le attivita prevalenti dell’ Associazione consistono in:

1.

[

FORNITURA GENERI DI PRIMA NECESSITA’: per conto della Parrocchia 1’ Associazione
gestisce un banco alimentare che supporta circa 70 famiglie per complessive 150/160 persone
mensilmente.

SOSTEGNO EMERGENZA CASA: a seguito delle segnalazioni che provengono dalla
Parrocchia, dai Servizi Sociali del Comune e da privati cittadini, 1’ Associazione si fa carico di
utenze scadute o canoni di affitto arretrati, non prima di aver verificato i casi e la
docomentazione comprovante la necessitd. Nel valutare la veridicitd del bisogno possiamo
avvalerci della stretta collaborazione dell’ Assessore ai Servizi sociali del Comune, che fa parte
anche del Consiglio direttivo dell’ Associazione.

ANALISI DEI BISOGNI/ ATTIVITA®

Protraendosi ed aggravandosi, sul territorio della Valle di Susa, la situazione di emergenza socio-
economica che aveva indotto 1’ Associazione “Mani per Volare” a partecipare al Bando provinciale
dello scorso anno avente analoghe finalitd, si ritiene necessario cogliere 1’opportunita di poter
prolungare gli interventi di sostegno a favore delle fasce di popolazione pitl deboli, confermando le
azioni presentate nel precedente progetto “Dalle nostre alle tue mani”, ora in fase di completamento,
attraverso 1 seguenti interventi:

1. garantire, in rete ed in sinergia con il Con.L.S.A. “Valle di Susa”, con le altre
Associazioni locali aderenti al Bando e con le Organizzazioni di volontariato impegnate
nell’ambito socio-assistenziale, I’estensione degli interventi volti alla soddisfazione di
bisogni primari di famiglie e singoli in grandi sitnazioni di disagio, marginalita e
povertd al fine di favorire I’integrazione sociale ed economica non limitatamente al
mero sostegno finanziario (a decorrere dal mese di agosto 2011); S

2, concorrere a promuovere, a favore di persope o di nuclei familiari segnalati dal
Con.L.S.A., di pilt mirati progetti di accompagnamento all’autonomia lavorativa ed
abitativa, favorendo, attraverso il sostegno economico e la creazione di una rete
relaziomale di riferimento e di protezione, ’attuazione di percorsi di effettiva
inclusione sociale e di cittadinanza attiva.
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HMlustrare 1l progetto in modo sintetico/schematico:

Attivitd programmate

Risultati atiesi

DAiutare i nuclei familian e
gli adulfi in difficolta,
attraverso la fornitura di generi
di prima necessita.

Individuazione di famiglie e
singoli in grandi situazioni di

disagio, marginaliti e poverta.

Fornitura di generi di prima
necessita, anche in
collaborazione con il Banco
Alimentare o con esercizi
commerciali disponibili alla
collaborazione

Sostenere 1 nuclei familiari
e gli adulti in difficolta nel
soddisfacimento dei bisogni
primari legati a particolari
emergenze lavorative o di

vita.

2) Aiutare i nuclei familiari e
gli adulti in difficolta ad
affrontare le spese relative
all’affitto e alle utenze

Individuazione di famiglie e
singoli in grandi situazioni di

disagio, marginalita e poverta.

Sostegno economico per il
pagamento di utenze di gas,
energia elettrica e canoni di
locazione, al fine di evitare
procedure di sfratto

Assicurare ai beneficiar un

aiuto in aftesa del

reperimento di opportunita
lavorative e di superamento

della crisi.

3). Promuovere un percorso di
autonomia lavorativa ed
abitativa di una persone dotate
di potenzialita per
intraprendere un progetto di
emancipazione ed '
autonomizzazione ...

Elaborazione di un progetto
individualizzato e-suo
costante monitoraggio, in
stretta collaborazione con il
Con.L.S.A.

....................................

Superamento dello stato di

fragilitd e del rischio di

potenziale emarginazione,
favorendo I’inserimento nel

contesto sociale, ..
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NUMERO DEI SOCI VOLONTARI ISCRITTI AL 31/12/2610: 30

VOLONTARI IMPEGNATI NELLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO:

Scheda Progetto — Rev 07

Impegno
RUOLO RICOPERTO DAL ATTIVITA® orario Totale
VOLONTARIO SVOLTA settimanale | persone
previsto

Individuazione e analisi

dei casi da seguire

Consegna del contributo

Vicinanza alle persone m

difficolta

10

ed accompagnamento

verso la soluzione della

criticita 3/4 giorni al

mese
Supporti economici: Analisi e verifica
Volontario assessore servizi sociali necessita
Ragioniere Prelievi bancari e 5 giomni al
Responsabile associazione consegne mese 5
Consiglieri Consiglio direttivo Aggiornamento contabile
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COLLABORAZIONI PROFESSIONALI ESTERNE, CONSULENTI E PERSONALE

Impegno
PROFILO . ATTIVITA’ SVOLTA orario | Totale
PROFESSIONALE settimanale ersone
DEL PERSONALE previsto d

RETRIBUITO IMPEGNATI NELLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO (specificare il
numero, la qualifica, le mansioni operative che svelgeranno e il monte ore settimanale

impegnato)
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COLLABORAZIONE FRA ASSOCIAZIONI

0 X Tutte le attivita saranno organizzate e realizzate direttamente dali’Organizzazione

0 X Attivita svolte in collaborazione con altre Organizzazioni o da volontari di alixi

soggetti:

g X Integrazione nella progettazione e realizzazione opportunamente documentata

{specificare il tipo di associazione e le attivita realizzate):

Nel corso della realizzazione di questo progetto, questa Associazione si impegna:

o a dare continuitd all’attivitd del Tavolo di Coordinamento, organismo di regia costituito fin dal

precedente Bando Provinciale fra il Con.I.S.A. e le Associazioni coinvolte, al fine di delineare
elementi di omogeneita e di reciproca integrazione nelle singole progettazioni, di condividere e
monitorare le modalitd di attuazione, di definire omogenei criteri di accesso agli interventi e di
selezione delle prese in carico onde evitare sovrapposizioni e sperequazioni, e di valutare
I’efficacia degli interventi attuati in rete;

ad ampliare il proprio bacino di intervento ai Comuni circostanti Buttigliera Alta,
ndicativamente ricompresi nella subarea della Bassa Valle di Susa, per assicurare, insieme alle

altre Associazioni coinvolte, la copertura dell’intero bacino territoriale del ConI.S.A.,

comprendente 37 Comuni, per un totale di 91.530 abitanti, rilevati alla data del 31.12.2010.

SISTEMA DI VALUTAZIONE DEL PROGETTO

Strumento di Valutazi
rilevazione , a‘u‘ azmqe . ] . .
. iniziale di . Valutazione | Descrivere sinteticamente a

. bi ) . Valutazione finale dei Li & dvolt ;
(somministrato }sogm, intermedia . e _1 C rivolto e come viene
ad utenti T1SOTSE, .y risultati usato lo strumento di

’ ) . . | delle attivita . ) ;
operatori, altri risultati attesi, raggunti rilevazione
servizi o eCe.
organizzazioni)
Questionari
Test |l e
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Colloqui individuali di

X X X ascolto e di valutazione della
problematica presentata e
richiesta della
documentazione necessaria
per verificare la veridicita
delle dichiarazioni rese

Interviste
individuali

I Consiglio direttivo
dell’ Associazione e gli altri
Relazioni X X X partners progettuali (il
Con.L.5.A. e le altre due
Associazioni coinvolte)
saranno costantemente
aggiornati sull’andamento
degli interventi programmati
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Riunioni di gruppo

1) Il Direttivo e i Volontari
coinvolti nel progetto si
confronteranno ed
esprimeranno e proprie
impressioni ed i loro
suggerimenti per la
ottimizzazione del

progetio.. oo
2) I Volontari
parteciperanno attivamente
al Tavolo permanente di
Coordinamento, promosso
dal Con.LS.A, che si pone 1
seguenti obiettivi:

o definizione di criteri
omogenei di accesso
alle prestazioni,

o individuazione
congiunta dei
beneficiari e della
quantificazione  del
singoli interventi, al

fine di gvitare
sovrapposizioni e’
sperequazioni e

ponendo  particolare
attenzione ai progetti

old attivati e/o
segnalati dal
Conl.5.A.;

o costante
monitoraggio della
positiva evoluzione
del progetto e del
perseguimento deghi
impegni assunti.
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1) Saranno predisposte
schede di
- . registrazione dati
Registrazione dati degli assistiti e degli
sulle attivita aiuti erogati
_ N X X X
(n. vtenti previst, 2) saratrattenuta tutta la
n. partecipanti documentazione
attivita, n. contatti : relativa all’acquisto
con altri servizi, n. ed alla consegna dei
ore presenza generi di prima
operalori, ecc.) necessita e le riceviite
attestanti le
erogazion
economiche

A) VOLONTARI IMPEGNATI NEL PROGETTO

(n. volontari:20)

Descrizione Importo

Trasporti

Rimborso uso auto propria x ritiro derrate
alimentari - € 150,00
Km300 per Euro 0,50

(indicare il numero di ki effettuati e il rimborso
chilometrico applicato)

Altro Assicurazione.RC e infortuni € 10,00x 30

x30 volontari € 300,00
(quota parte relativa al periodo di realizzazione del
progetio)

€ 450,00

TOTALE A)

B) SPESE PER COLLABORAZIONI PROFESSIONALI ESTERNE, CONSULENTI E PERSONALE RETRIBUITO IMPEGNATI

NELLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO (Personale impegnato nella realizzazione del progetio il cui coinvolgimento sia indispensabile
alla realizzazione dello stesso e gualora non sia possibile che le medesime funzioni siano svolte dal volontari)
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Numero Qualifica Mansione operativa impegno costo Importo
o svolta orario orario
settimanale
TOTALE B) |0
(non superiore al 40% del costo complessive del progetto)

C) SPESE PER STRUMENTI, ATTREZZATURE, MATERIALI (sono ammisstbili gli
investimenti in beni usati, purché accompagnati da regolare perizia valutativa del prezzo o
dichiarazione del legale rappresentante sulla congruita del valore indicato e corredati da regolare
documentazione probatoria)

Descrizione bene ]
Quantita Importo

1. Fornitura generi di prima necessita € 880,00

TOTALE C)| € 880,00

D) SPESE PER LOCALIL, STRUTTURE E RELATIVE UTENZE (esclusivamente per la quota
imputabile - in -modo equo € giustificato  al progetio) E ALTRE SPESE PER LA

REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

2. Sostegno al pagamento del canone di locazione e al pagamento | € 8.500,00
delle utenze

3. Sostegno al percorso graduale di autonomia lavorativa ed € 3.500,00
abitativa

TOTALE )| € 12:000,00

E) STIMA DEL COSTO COMPLESSIVO DELL'INTERVENTO PER LA MESSA A
NORMA DI STRUTTURE ESSENZIALI PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO
(allegare copia del titolo di possesso e preventivo di massima dei lavori, con l'indicazione delle

principali voci di spesa)
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Descrizione

Importo

TOTALE E})

F) SPESA PER LA PUBBLICIZZAZIONE DEL PROGETTO

Descrizione

Importo

TOTALE F)| 0
(non superiore al 10% del costo complessivo del progetto)

G) FIDEJUSSIONE BANCARIA O POLIZZA FIDEJUSSORIA ASSICURATIVA

Importo
TOTALE H) 0
(per un importo non superiore a € 500,00)
SCHEMA RIASSUNTIVO DEL COSTO DEL PROGETTO

Legenda [mporto
Totale a) € 450,00
Totale b) 0
Totale ¢) € 880,00
Totale d) € 12.000,00
Totale €) 0
Totale ) 0
Totale g) 0

COSTO COMPLESSIVO DEL PROGETTO [€ 13.330,00
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RISORSE FINANZIARIE

. Importo.
non superiore al 90%
Contribute provinciale richiesto | € 12.000,00 del costo complessive
del progetio
Risorse proprie € 1.330,60
Contributi da enti pubblici
Contributi da altri soggetti
non inferiore al 10%
Totale Cofinanziamento € 1.336,00 del costo complessive
del progetto
COSTO COMPLESSIVO
DEL PROGETTO €13.330,00
Timbro dell'Organizzazione 11 Presidente
| ASSUCIAZIONE S O
R VOLONTARIATG S =
% 1el, 333 9076776 7 N

o UIaR P
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